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INFORMATION      
平成29年1月5日

テクニカルサポート一部 IT基盤管理一課の藤田 雄次職員が、2016アジア・オセアニア クラシックパワーリ
フティング・ベンチプレス選手権大会のベンチプレス一般男子59㎏級にて優勝しました。

■本人コメント
　初めての国際大会で、移動や大会当日までの食事等、
　国内大会とは違った部分に神経を使いました。
　そのような中で、決して満足する記録ではありませんが、
　目標としていたアジア大会優勝を果たすことが出来ました。
  また、今回の記録で世界ランキング6位になりました。
　こちらについては、来年以降一つでも順位を上げられる
　ように、今以上に計画的に成長を継続させていきます。

■開催期間・開催地
　平成28年12月4日（日）～11日（日）
　ニュージーランド　クライストチャーチ

■記録・順位

　142.5kg　第１位（優勝）

■その他

　・59kg級、66kg級二階級制覇（59㎏級のみならず、66㎏級１位の重量を上回った。)

　・世界ランキング第6位

■大会名
　2016アジア・オセアニア クラシックパワーリフティング・ベンチプレス選手権大会

■種目・階級
　ベンチプレス（*）　一般男子59㎏級（検量：58.35kg）

2016アジア・オセアニア クラシックパワーリフティング・
ベンチプレス選手権大会にて、当社従業員が優勝しました。

(*)パワーリフティングの一種目。ベンチに横たわった状態でバーベルを握り、

上に押し挙げる。
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